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Babyprogramm für Kinder von 0 - 2,99 Jahre
(nur mit Anmeldung am Vorabend bis 20:00 Uhr über Ihr Tablet)

Betreuung  Täglich von 9:00 - 20:00 Uhr (im Kinderclub)

Auch für Ihren noch ganz kleinen Nachwuchs bieten wir im Familienresort Buchau liebevolle Betreuung an. 
Sie können Ihr Baby oder Kleinkind unbesorgt in die Hände unserer erfahrenen und pädagogisch geschulten 
Betreuerinnen geben.
Genießen Sie sorglos die kinderfreie Zeit, gehen auf Entdeckungstour oder ruhen sich einfach aus.
Bitte immer Bekleidung für draußen mitbringen, wenn Sie Ihr Kind abgeben möchten. 



Allgemeine Informationen

Allgemeines:

• Alle Programme und die Betreuung sind über Tablet oder Ihr Handy im Vorhinein zu buchen
• Bitte geben Sie Ihrem Kind immer Bekleidung für draußen mit und cremen Sie Ihr Kind bei Bedarf ein.
• Kurzfristige Programmänderungen aufgrund des Wetters oder der Teilnehmerzahl sind möglich. 
 Bitte Info am Tablet beachten!
• Den Kindern zuliebe dürfen keine kranken Personen in den Kinderclub.

Kinderpass

• Für die Betreuung im Kinderclub, bitte den Kinderpass ausfüllen und abgeben, 
da er für uns wichtige Daten enthält 
(gilt für alle Kinder zwischen 0 und 12 – bei Programmen im Kinderclub)
• Wir übernehmen die Verantwortung für Ihre Kinder nur, wenn der 
Kinderpass ordnungsgemäß ausgefüllt ist.

Fred´s Swim Academy  (Montag bis Freitag) Kostenpflichtig! 

• Anmeldung über Tablet oder Ihr Handy
• Baby- und Kleinkindschwimmen (ab 4 Monate bis 4 Jahre): 10:00-10:30
• Schwimmkurs für Anfänger (ab 4 Jahre): 10:40-11:30
• Wit Bitten Sie den Innenbereich des Schwimmbades während des Schwimmkurses freizuhalten.



Sonntag MittwochMontag DonnerstagSamstag Dienstag Freitag

       Kinderclubprogramm für Kinder ab 3 Jahre (mit Kinderpass und Outdoorbekleidung)

Wir Bitten um Anmeldung über Ihr Tablet. 

Treffpunkt für alle Aktivitäten und die Betreuung vor dem Kinderclub  (ausgenommen Smiley, Mini Kicker, 
Ponyreiten, Eltern-Kind basteln, Modeleisen- und Carrerabahn und Schwimmkurs)

Wir bitten Sie immer Outdoor-Bekleidung mitzubringen.
Eltern-Kind Basteln, Carrerabahn und  Schwimmkurs mit eigener Anmeldung am Tablet

Programmänderungen vorbehalten

       Kinderclubprogramm

Tanzen im Kinderclub täglich Start: 09:30 Uhr

Smiley im Restaurant täglich Start: 08:30 Uhr

Dienstag und Donnerstag Mini Kicker für Kinder zwischen 4 und 6 Jahren, Treffpunkt um 09:00 Uhr im Theater (mit eigener Anmeldung + Begleitperson)

Kinderschwimmkurs im WassErleben Start: 10:40 Uhr (für Kinder von 4 bis 8 Jahre - mit eigener Anmeldung) Kostenpflichtig! 

All-Inklusive Ponyreiten Täglich außer Samstag Start: 15:00 Uhr jeweils 10 Minuten (mit eigener Anmeldung)

Donnerstag Modeleisenbahn und Carrera Bahn im 5. Stock Hauptgebäude Start: 13:00 UHR BIS 13:40 UHR (mit Begleitperson)

Sandburgenbau-
wettbewerb
Start: 10:00 Uhr

Dauer: 1,5-2 Stunden

Kinderclub-
bäckerei 

 Start: 10:00 Uhr
Dauer: 1,5-2 Stunden

Naturforscher
Start: 10:00 Uhr

Dauer: 1,5-2 Stunden

Tierischer 
Spaziergang 

Start: 10:00 Uhr
Dauer: 1,5-2 Stunden

Piraten-
vormittag 

Start: 10:00 Uhr
Dauer: 1,5-2 Stunden

Spiele im Freien 
Start: 10:00 Uhr

Dauer: 1,5-2 Stunden

Dinosauriernachmittag
Start: 14:00 Uhr

Dauer: 1-2 Stunden

Glitzertattoos
Start: 14:00 Uhr
Dauer: 1 Stunde            

Tierisch was los! 
Start: 10:00 Uhr
Dauer: 1 Stunde

Wasserspaß 
auf der Kinderclubterrasse 

(Badebekleidung 
mitbringen)

Start: 14:00 Uhr
Dauer: 1-2 Stunden

Schrumpffolie 
Start: 14:00 Uhr
Dauer: 1 Stunde

Eltern-Kind 
Basteln

Sandbilder
Start: 16:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde

im Theater

Eltern-Kind 
Basteln

mit Wolkenschleim 
basteln 

Start: 16:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde im 

Theater

Eltern-Kind 
Basteln

Wollpomponfiguren 
Start: 16:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde

im Theater

Eltern-Kind 
Basteln

Stiftehalter
Start: 16:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde

im Theater

Eltern-Kind 
Basteln

Türschilder
Start: 16:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde

im Theater

Eltern-Kind
Basteln

Tassen gestalten 
Start: 16:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde

im Theater

Kreatives
 gestalten mit 

Naturmaterialien
Start: 14:00 Uhr

Dauer: 1-2 Stunden

Eltern-Kind 
Basteln

Schultüte basteln
Start: 16:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde

im Theater

Hexen und Zauberer 

Nachmittag

 Start: 14:00 Uhr
Dauer: 1-2 Stunden

Indianer 
Nachmittag
Start: 14:00 Uhr

Dauer: 1-2 Stunde

Kino im Kinderclub: 
Paw Patrol

Start: 19:00 Uhr
Dauer: 1 Stunde 

Malwettbewerb
Start: 19:00 Uhr
Dauer: 1 Stunde 

Bewegungsspiele
Start: 19:00 Uhr
Dauer: 1 Stunde 

Domino Day
Start: 19:00 Uhr
Dauer: 1 Stunde

Schmuck basteln 
Start: 19:00 Uhr
Dauer: 1 Stunde

Luftballonspiele 
Start: 19:00 Uhr
Dauer: 1 Stunde

Wunschluftballoons 
steigen lassen 
Start: 19:00 Uhr
Dauer: 1 Stunde

Krone basteln
Start: 16:30 Uhr

Dauer: 40 MInuten 

Ballspiele
Start: 16:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde

Flotti Karotti &
 andere Spiele
Start: 16:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde

Aqua beads
Start: 16:30 Uhr

Dauer: 40 Minuten

Tanzen mit Smiley oder Smiline im Kinderclub (ohne Eltern) Sonntag, Dienstag, Mittwoch und Freitag
(bei schönem Wetter auf der Kinderclub Terrasse, dann ist das Tanzen auch zusammen mit den Eltern möglich) Start: 17:10 Uhr ca. 20 Minuten 

Wackelzahndosen 
gestalten

Start: 16:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde

Bobby-Car Rennen
Start: 16:30 Uhr

Dauer: 40 Minuten

Spieleolympiade
Start: 16:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde 



Maxiprogramm für Kinder ab 7 Jahre (ohne Aufsichtsplicht)*
Wir Bitten um Anmeldung über Ihr Tablet. 

Programmänderungen vorbehalten

     Mittwoch     Montag        Donnerstag       Dienstag FreitagSonntagSamstag

* Elternfreie Zone außer bei der Zaubershow, Modelleisenbahn und Carrera Bahn 
Wir bitten um  Anmeldung für alle Aktivitäten am Vortag  über Ihr Tablet 

(außgenommen Kino, Bingo, Zaubershow, Mini Disco und Lagerfeuer)
 Alle Programme haben eine eigene Anmeldung!.

 Donnerstag Modelleisenbahn und Carrera Bahn im 5. Stock Hauptgebäude Start: 13:00 UHR BIS 13:40 UHR (ANMELDUNG)

Cocktailschule 
Start: 15:00 & 16:30 Uhr 

Dauer: 1 Stunde 
VIP-Lounge

(mit Anmeldung)

Picturesnap - 
Die Fotoralley 
Start: 13:00 Uhr 

Dauer: 40 Minuten
Treffpunkt: im Kinderclub 

(mit Anmeldung) 

Wii Mario Kart
Start: 13:00 & 14:00 Uhr 

Dauer: 1 Stunde
Treffpunkt: im Theater

(mit Anmeldung)

Bilou Schleim 
Start: 17:00 & 17:30 Uhr

Dauer: 30 Minuten 
in der VIP-Lounge 
(mit Anmeldung)

Fimo
Start: 10:30 Uhr

Dauer: 1 Stunde, im Theater
(mit Unkosten, Kinder unter 
10 Jahre mit Begleitperson)

(mit Anmeldung)

Tischkicker Turnier 
Start: 17:00 Uhr 

Dauer: 40 Minuten 
im Kinderclub

(mit Anmeldung)

Knetseife
Start: 17:00 & 17:30 Uhr 

Dauer: 30 Minuten
Treffpunkt: in der VIP-Lounge 

(mit Anmeldung)

XBox
Start: 13:00 & 16:00 Uhr 

Dauer: 1 Stunde
Treffpunkt: im Kino  
(mit Anmeldung)

Meerjungfrauen-
schwimmen

Start: 16:00 & 17:00 Uhr
1 Stunde Schwimmbad

(mit Anmeldung)
Flingo

Start: 17:00 Uhr 
Dauer: ca. 1 Stunde
an der Rezeption 
(mit Anmeldung)

XBox
Start: 13:00 & 14:00 Uhr 

Dauer: 1 Stunde
Treffpunkt: im Kino  
(mit Anmeldung)

Traumfänger 
gestalten 

Start: 16:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde

Treffpunkt: im Kinderclub  
(mit Anmeldung)

Go-Kart Rennen
Start: 13:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde 

Treffpunkt: Hoteleingang
(mit Anmeldung)

Marshmallows 
grillen, 

Wunschluftballoons 
und viel Spaß 
Start: 15:00 Uhr 

Dauer: 1,,5 Stunden 
an der RIKI Alm 

(mit Anmeldung)

Experimente
Start: 13:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde

Treffpunkt: in der VIP-Lounge
(mit Anmeldung)

 10:00 - 12:00 Uhr Fußball- Schule Treffpunkt 10:00 Uhr im Theater 
(mit Anmeldung, ab 6 Jahre)

Tretboot fahren
 Start: 14:30 & 15:45 

Dauer: 1 Stunde
Treffpunkt: an der Rezeption 

(mit Anmeldung)

Geo Caching
Start: 14:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde

Treffpunkt: an der RIKI Alm 
(mit Anmeldung) 

Schmuck und 
Kettenanhänger aus 

Schrumpffolie 
Start: 15:00 & 15:30 Uhr 

Dauer: 30 Minuten
im Kinderclub

(mit Anmeldung)

Tretboot fahren
 Start: 15:00 & 16:15  Uhr 

Dauer: 1 Stunde
Treffpunkt:an der Rezeption 

(mit Anmeldung)

Kreativvormittag 
Start: 10:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde,
im Kinderclub

(mit Anmeldung)

Backen
Start: 10:30 Uhr

 Dauer: 1,5 Stunden 
Treffpunkt: im Theater

(mit Anmeldung)
Backen

Start: 10:30 Uhr
 Dauer: 1,5 Stunden 

Treffpunkt: vor dem Theater
(mit Anmeldung)

Wii Just Dance
Start: 09:30 Uhr 
Dauer: 1 Stunde

Treffpunkt: im Theater
(mit Anmeldung)

Meerjungfrauen-
schwimmen

Start: 16:00 & 17:00 Uhr
1 Stunde Schwimmbad

(mit Anmeldung)

Nagel Design 
Start: 09:30 & 10:00 Uhr 

Dauer: 30 Minuten 
Treffpunkt: 

in der VIP-Lounge 
(mit Anmeldung)

Dusch-Jelly machen 
Start: 16:00 & 16:30 Uhr
 30 Minuten VIP-Lounge

(mit Anmeldung)

Zauberschule 
Start: 14:00 Uhr

Dauer: 2 Stunden  
im Theater 

Kosten: €40,- pro Kind
(mit Anmeldung)

Die perfekte
 Minute

Start: 10:30 Uhr 
Dauer:1 Stunde 

Treffpunkt: VIP-Lounge
(mit Anmeldung)

Tischkicker Turnier 
Start: 16:30 Uhr 

Dauer: 40 Minuten 
im Kinderclub

(mit Anmeldung)

Casino Roulette
Start: 15:00 Uhr 

Dauer: ca. 40 Minuten 
im Theater

(mit Anmeldung)

Window Color malen 
Start: 09:30 Uhr
 Dauer: 1 Stunde

in der VIP-Lounge
(mit Anmeldung)

Mädchen gegen Jungs
Start: 14:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde

Treffpunkt: in der VIP-Lounge 
(mit Anmeldung)

Teller gestalten 
Start: 10:30 Uhr 
Dauer: 1 Stunde

Treffpunkt: im Theater
(mit Anmeldung)

Wii Just Dance
Start: 13:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde

Treffpunkt: im Theater
(mit Anmeldung)

Beauty time 
Start: 09:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde,
in der VIP-Lounge
(mit Anmeldung)

Perlenarmbänder 
machen 

Start: 09:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde,
in der VIP-Lounge
(mit Anmeldung)

Jungle Speed 
Start: 09:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde,
in der VIP-Lounge
(mit Anmeldung)

Länderpuzzle gestalten 
Start: 15:00 Uhr

 1 Stunde in der VIP-Lounge
(mit Anmeldung)

Kino: 
„Die Schule der 

magischen Tiere“
Start: 19:15 Uhr

Dauer: ca-. 1,5 Stunden 
im Theater

Kino: 
„Die Croods - Alles auf 

Anfang“
Start: 19:15 Uhr

Dauer: ca-. 1,5 Stunden 
im Theater

Kino: 
„Luca“

Start: 19:15 Uhr
Dauer: ca-. 1,5 Stunden 

im Theater

Kino: 
„Die Pfefferkörner und 
der Schatz der Tiefsee“

Start: 19:15 Uhr
Dauer: ca-. 1,5 Stunden 

im Theater

Zaubershow
Start: 20:00 Uhr 

Dauer: ca. 30 Minuten 
Treffpunkt: im Theater

Pixel 
Schlüssel-
anhänger

Start: 20:00 Uhr
Dauer: 1 Stunde 
in der VIP-Lounge
(mit Anmeldung)

Wetten, dass ....
Start: 20:00 Uhr 

Dauer: ca. 45 Minuten 
Treffpunkt: 

in der VIP-Lounge 
(mit Anmeldung)

Lagerfeuer
 an der 

RIKI Alm 
Start: ca. 20:00 Uhr
Dauer: 1,5 Stunden 

an der RIKI Alm

Mini Disco
Start: 20:00 Uhr

Dauer: 45 Minuten 
im Theater

Poolparty
Start: 19:30 Uhr 

Dauer: ca. 1,5 Stunden  
Treffpunkt: 

Schwimmbad Innenpool  

Bingo
Start: 19:30 Uhr 

Dauer: ca. 40 Minuten
Treffpunkt: 
im Theater

Familienkino: 
„SING- Die Show deines 

Lebens“
Start: 20:15 Uhr

Dauer: ca-. 1,5 Stunden 
im Theater



Teenieprogramm für Teens ab 10 Jahre (ohne Aufsichtsplicht)*
Wir Bitten um Anmeldung über Ihr Tablet. 

Programmänderungen vorbehalten

     Mittwoch     Montag        Donnerstag       Dienstag FreitagSonntagSamstag

* Elternfreie Zone außer bei der Zaubershow, Modelleisenbahn und Carrera Bahn 
Wir bitten um  Anmeldung für alle Aktivitäten am Vortag  über Ihr Tablet 

(außgenommen Kino, Zaubershow, Bingo, Mini Disco und Lagerfeuer)
 Alle Programme haben eine eigene Anmeldung!.

 Donnerstag Modelleisenbahn und Carrera Bahn im 5. Stock Hauptgebäude Start: 13:00 UHR BIS 13:40 UHR (ANMELDUNG)

T-shirt gestalten 
Start: 13:00 Uhr 

Dauer: 40 Minuten
im Theater

(mit Anmeldung)

Escape Buchau 
Start: 17:00 Uhr
Dauer: 1 Stunde  

Treffpunkt: an der RIKI Alm 
(mit Anmeldung)

 10:00 - 12:00 Uhr Fußball- Schule Treffpunkt 10:00 Uhr im Theater 
(mit Anmeldung, ab 6 Jahre)

Freundschaftsbänder 
knüpfen 

Start: 14:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde

Treffpunkt: an der RIKI Alm 
(mit Anmeldung) 

Tischtennis 
Olympiade

Start: 17:15 Uhr 
Dauer: 30 Minuten

Treffpunkt: 
in der Kletterhalle
(mit Anmeldung)

Teenie- Treff
Start: 14:00 Uhr 

Dauer: ca. 3 Stunden 
an der RIKI Alm 

(mit Anmeldung)

Meerjungfrauen-
schwimmen

Start: 16:00 & 17:00 Uhr
1 Stunde Schwimmbad

(mit Anmeldung)

Fimo
Start: 10:30 Uhr

Dauer: 1 Stunde,  im Theater
(mit Unkosten, Kinder unter 
10 Jahre mit Begleitperson)

(mit Anmeldung)

Tretboot fahren
 Start: 14:30 & 15:45 Uhr 

Dauer: 1 Stunde
Treffpunkt: an der Rezeption 

(mit Anmeldung)

Cocktailschule 
Start: 15:00 & 16:30 Uhr 

Dauer: 1 Stunde 
VIP-Lounge

(mit Anmeldung)

Geo Caching
Start: 14:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde

Treffpunkt: an der RIKI Alm 
(mit Anmeldung) 

Teenie- Treff
Start: 14:00 Uhr 

Dauer: ca. 3 Stunden 
an der RIKI Alm

(mit Anmeldung)

Nagel Design 
Start: 09:30 & 10:00 Uhr 

Dauer: 30 Minuten 
Treffpunkt: 

in der VIP-Lounge 
(mit Anmeldung)

Dusch-Jelly machen 
Start: 16:00 & 16:30 Uhr
 30 Minuten VIP-Lounge

(mit Anmeldung)

Kreativvormittag 
Start: 10:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde,
im Kinderclub

(mit Anmeldung)

Tischkicker Turnier 
Start: 17:00 Uhr 

Dauer: 40 Minuten 
im Kinderclub

(mit Anmeldung)

Teenie- Treff
Start: 14:30 Uhr 

Dauer: ca. 3 Stunden 
an der RIKI Alm

(mit Anmeldung)

XBox
Start: 13:00 & 14:00 Uhr 

Dauer: 1 Stunde
Treffpunkt: im Kino  
(mit Anmeldung)

Traumfänger 
gestalten 

Start: 16:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde

Treffpunkt: im Kinderclub  
(mit Anmeldung)

Experimente
Start: 13:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde

Treffpunkt: in der VIP-Lounge
(mit Anmeldung)

Wii Mario Kart
Start: 13:00 & 14:00 Uhr 

Dauer: 1 Stunde
Treffpunkt: im Theater

(mit Anmeldung)

Tretboot fahren
 Start: 15:00 & 16:15  Uhr 

Dauer: 1 Stunde
Treffpunkt: an der Rezeption 

(mit Anmeldung)

Bilou Schleim 
Start: 17:00 & 17:30 Uhr

Dauer: 30 Minuten 
in der VIP-Lounge 
(mit Anmeldung)

XBox
Start: 13:00 & 16:00 Uhr 

Dauer: 1 Stunde
Treffpunkt: im Kino  
(mit Anmeldung)

Backen
Start: 10:30 Uhr

 Dauer: 1,5 Stunden 
Treffpunkt: im Theater

(mit Anmeldung)

Zauberschule 
Start: 14:00 Uhr

Dauer: 2 Stunden  
im Theater 

Kosten: €40,- pro Kind
(mit Anmeldung)

Backen
Start: 10:30 Uhr

 Dauer: 1,5 Stunden 
Treffpunkt: im Theater

(mit Anmeldung)
Marshmallows 

grillen, Wunschluft-
balloons und viel Spaß 

Start: 15:00 Uhr 
Dauer: 1,,5 Stunden 
an der RIKI Alm 
(mit Anmeldung)

Pokern
Start: 16:00 Uhr 
Dauer: 1, Stunde 
an der RIKI Alm 
(mit Anmeldung)

Handyhüllen gestalten
Start: 11:00 Uhr 

Dauer: ca. 1 Stunde 
im Theater

(mit Anmeldung)

Die perfekte
 Minute

Start: 10:30 Uhr 
Dauer:1 Stunde

Treffpunkt: 
in der VIP-Lounge
(mit Anmeldung)

Tischtennis Olympiade
Start: 17:15 Uhr 

Dauer: 30 Minuten
Treffpunkt: 

in der Kletterhalle
(mit Anmeldung)

Window Color malen 
Start: 09:30 Uhr
 Dauer: 1 Stunde

Treffpunkt: 
in der VIP-Lounge
(mit Anmeldung)

Teller gestalten 
Start: 10:30 Uhr 
Dauer: 1 Stunde

Treffpunkt: im Theater
(mit Anmeldung)

Beauty time 
Start: 09:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde,
in der VIP-Lounge
(mit Anmeldung)

Perlenarmbänder 
machen 

Start: 09:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde,
in der VIP-Lounge
(mit Anmeldung)

Jungle Speed 
Start: 09:30 Uhr
Dauer: 1 Stunde,
in der VIP-Lounge
(mit Anmeldung)

Kino: 
„Die Schule der 

magischen Tiere“
Start: 19:15 Uhr

Dauer: ca-. 1,5 Stunden 
im Theater

Kino: 
„Die Croods - Alles auf 

Anfang“
Start: 19:15 Uhr

Dauer: ca-. 1,5 Stunden 
im Theater

Kino: 
„Luca“

Start: 19:15 Uhr
Dauer: ca-. 1,5 Stunden 

im Theater

Kino: 
„Die Pfefferkörner und 
der Schatz der Tiefsee“

Start: 19:15 Uhr
Dauer: ca-. 1,5 Stunden 

im Theater

Zaubershow
Start: 20:00 Uhr 

Dauer: ca. 30 Minuten 
Treffpunkt: im Theater

Pixel 
Schlüssel-
anhänger

Start: 20:00 Uhr
Dauer: 1 Stunde 
in der VIP-Lounge
(mit Anmeldung)

Wetten, dass ....
Start: 20:00 Uhr 

Dauer: ca. 45 Minuten 
Treffpunkt: 

in der VIP-Lounge 
(mit Anmeldung)

Lagerfeuer
 an der 

RIKI Alm 
Start: ca. 20:00 Uhr
Dauer: 1,5 Stunden 

an der RIKI Alm

Cocktails & Karaoke 
in der VIP-Lounge

Start: 20:00 Uhr
Dauer: 1,5 Stunden
in der VIP-Lounge

Poolparty
Start: 19:30 Uhr 

Dauer: ca. 1,5 Stunden  
Treffpunkt: 

Schwimmbad Innenpool  

Bingo
Start: 19:30 Uhr 

Dauer: ca. 40 Minuten
Treffpunkt: 
im Theater

Familienkino: 
„SING- Die Show deines 

Lebens“
Start: 20:15 Uhr

Dauer: ca-. 1,5 Stunden 
im Theater



   Aktiv Programm 
(Familienprogramme & Sportprogramme (für Erwachsene & Jugendliche ab 10 Jahre.)) Wir bitten um Anmeldung über Ihr Tablet

Programmänderungen vorbehaltenTom 

MittwochMontag DonnerstagDienstag

Michi Anna

Bogensport für 
Fortgeschrittene

Start: 15:00 Uhr 
Dauer: 1,5 Stunden Parkdeck 3

Bogensport für Anfänger
Start: 13:30 Uhr 

Dauer: 1,5 Stunden 
Treffpunkt: Parkdeck 3

Karin/Walter

Hochseilgarten
Start: 13:30 & 15:30 Uhr 

Dauer: 1,5 Stunden 
Treffpunkt:

 an der Rezeption

Bogensport für
 Fortgeschrittene

Start: 15:00 Uhr 
Dauer: 1,5 Stunden 

Treffpunkt: Parkdeck 3

Bogensport für
 Anfänger

Start: 13:30 Uhr 
Dauer: 1,5 Stunden 

Treffpunkt: Parkdeck 3

Bogensport für 
Fortgeschrittene
Start: 15:00 Uhr 

Dauer: 1,5 Stunden 
Treffpunkt: Parkdeck 3

Bogensport für 
Anfänger

Start: 13:30 Uhr 
Dauer: 1,5 Stunden 

am Parkdeck 3

Waldwichteltag
Start: 10:00 Uhr 

Dauer: 2 Stunden 
Treffpunkt: Rezeption

Waldwichteltag
Start: 10:00 Uhr 

Dauer: 2 Stunden 
Treffpunkt: Rezeption

FreitagSonntag

Traktorfahrt
Start: 13:00 & 13:30  Uhr 

Dauer: 30 Minuten  
vor dem Hoteleingang

Kinderclub

Kletterausweis
Start: 10:00 &

 11:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde
Treffpunt: in der 

Kletterhalle 

Lagerfeuer
 an der RIKI Alm 

Start: 20:00 Uhr
1,5 Stunden RIKI Alm   
ohne Anmeldung 

für die ganze Familie

Mini Disco 
Start: 20:00 Uhr

Dauer: 45 Minuten 
im Theater ohne Anmeldung

für die ganze Familie 

Zaubershow
Start: 20:00 Uhr 

30 Minuten 
im Theater 

ohne Anmeldung
für die ganze Familie 

Samstag

Stand Up Paddeling
Start: 08:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde 

an der Rezeption

Biketour in die Gramai
Start: 10:00 Uhr ab 10 Jahre

Dauer: 3 Stunden
Treffpunkt:

 an der Rezeption 

Bodyshape 
Start: 15:00 Uhr Dauer: 

50 Minuten
 im Bewegungsraum

Blackroll Faszien 
Training

Start: 16:00 Uhr 
Dauer: 50 Minuten

 im Bewegungsraum 
betreutes

 Training im Fitnessraum 
Start: 17:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde

Treffpunkt: im Fitnessraum
ohne Anmeldung

Stand Up Paddeling
Start: 08:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde 
an der Rezeption

Tour zum Airrofan (ab 10 Jahre)
Start: 10:00 Uhr 

Dauer: 3 Stunden  an der Rezeption

Klangentspannung
Start: 16:00 Uhr Dauer: 30 Minuten
 im Bewegungsraum bei der Reithalle

Nacken-Schulter Yoga
Start: 15:00 Uhr 

Dauer: 60 Minuten 
Treffpunkt:

im Bewegungsraum bei der Reithalle 

betreutes
 Training im Fitnessraum 

Start: 17:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde

Treffpunkt: im Fitnessraum
ohne Anmeldung

Stand Up Paddeling
Start: 08:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde 

an der Rezeption

Yoga 
Start: 16:00 Uhr

 1 Stunde Bewegugsraum 

betreutes Training 
Start: 17:00 Uhr 1 Stunde 

im Fitnessraum
 ohne Anmeldung

Kathrin

Stand Up Paddeling
Start: 08:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde 

an der Rezeption 

Fahrradtour
 nach Achenkirch  
Start: 10:00 Uhr 

Dauer:2,5 Stunden 
an der Rezeption 

Rückenfit 
Start: 14:00 Uhr 

Dauer: 50 Minuten
Treffpunkt:

im Bewegungs-
raum bei der 

Reithalle

Progressive 
Muskel-

entspannung 
Start: 15:00 Uhr 

Dauer: 30 Minuten
Treffpunkt:  

im Bewegungs-
raum bei der 

Reithalle

betreutes
 Training 

im Fitnessraum 
Start: 17:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde

Treffpunkt:  
 im Fitnessraum
ohne Anmeldung

Kletterausweis
Start: 16:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde 

Treffpunkt:
an der Rezeption

Der BEWEGUNGSRAUM befindet sich BEIM REITSTALL

Erlebnisspaziergang zum 
Wasserfall - 

Gänseblümchen und 
Spitzwegerich warten auf 

Dich!
Start: 14:00 Uhr

 Dauer: 4 Stunden 
an der Rezeption

Bogensport für 
Fortgeschrittene
Start: 15:00 Uhr 

Dauer: 1,5 Stunden 
Treffpunkt: Parkdeck 3

Bogensport für
 Anfänger

Start: 13:30 Uhr 
Dauer: 1,5 Stunden 

Treffpunkt: Parkdeck 3

Naturkosmetik für 
Teens

Start: 13:00 Uhr Dauer: 
1 Stunde 

vor dem Theater

Rund um den 
Achensee

(Zur Gaisalm und mit 
dem Schiff retour) 
Start: 10:00 Uhr 

Dauer: 4 Stunden 
an der Rezeption 

Dance Fit 
(ab 10 Jahre) 

 Start: 15:00 Uhr 
50 Minuten

Bewegungsraum 

Stand Up
 Paddeling

Start: 08:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde

Treffpunkt: 
an der Rezeption

betreutes
 Training im 
Fitnessraum 

Start: 17:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde 

Treffpunkt: 
 im Fitnessraum
ohne Anmeldung 

Wasserfall-
runde

Start: 10:00 Uhr 
Dauer: 1,5 Stunden 

Treffpunkt:
an der Rezeption 

Familienyoga 
Start: 15:00 Uhr 

Dauer: 45 Minuten
im Bewegungsraum

bei der Reithalle  

Kletterausweis
Start: 16:00 Uhr 
Dauer: 1 Stunde

Treffpunkt: 
an der Rezeption

Yoga Sonnengruß am 
See

Start: 09:00 Uhr 
Dauer: 30 Minuten 
an der Seewiese

Yoga Sonnengruß am 
See

Start: 09:00 Uhr 
Dauer: 30 Minuten 
an der Seewiese

Yoga Sonnen-
gruß am See

Start: 09:00 Uhr 
Dauer: 30 Minuten 
an der Seewiese

Bingo
Start: 19:30 Uhr 

Dauer: ca. 40 Minuten
Treffpunkt: im Theater

ohne Anmeldung
für die ganze Familie

Familienkino: 
„SING- Die Show deines 

Lebens“
Start: 20:15 Uhr

Dauer: ca-. 1,5 Stunden 
im Theater

ohne Anmeldung
für die ganze Familie

Survival Training
Start: 13:00 Uhr

 Dauer: 4 Stunden 
an der Rezeption

Entspannung 
und Balance

Start: 10:00 Uhr 
Dauer: 40 Minuten
im Bewegungsraum

bei der Reithalle 

Rückenschule
Start: 09:00 Uhr 

Dauer: 40 Minuten
im Bewegungsraum

Kletterausweis
Start: 11:00 Uhr, 
13:15 & 14:15 Uhr 
Dauer: 1 Stunde 

in der Kletterhalle

Qi Gong 
Start: 09:00 Uhr 

Dauer: 40 Minuten im Bewegungsraum 

Bauch, Beine, Po 
Start: 10:00 Uhr 

Dauer: 40 Minuten 
Treffpunkt:

im Bewegungsraum

Stretch & Relax
Start: 11:00 Uhr 

Dauer: 40 Minuten 
im Bewegungsraum

Yoga
Start: 09:00 Uhr 

Dauer: 40 Minuten
im Bewegungsraum

Aqua Gymnastic
Start: 09:00 Uhr 

Dauer: 40 Minuten
im Schwimmbad

Kletterausweis
Start: 13:15  & 14:15 Uhr 

Dauer: 1 Stunde
in der Kletterhalle 

Nordic Walking
Start: 10:00 Uhr 

1,5 Stunden
 an der Rezeption 


